Доктор Антун, расскажите вкратце о себе?

Я доктор медицины из Хорватии, русский язык учил еще в школе. А с 1983 года занимаюсь воспитательной работой на общем уровне. С этого же времени, то есть когда в Хорватии была коммунистическая диктатура, читаю лекции в храмах на тему христианской морали и медицины. Со временем эта моя деятельность развивалась, и с 1991 года я прекратил работать как хирург с тем, чтобы полностью сосредоточиться на воспитательной работе.

Русский язык помогал мне передавать накопленный нами в Хорватии опыт по защите моральных и семейных ценностей в русскоязычных странах. Читал много лекций по приглашению православных и католических епископов в странах бывшего СССР, часто бывал в России. 

Про вас говорят, что вы в своей стране обошли все клиники, где делают аборты и провели разъяснительные беседы с врачами, которые этим занимаются. Это так?

Лучше сказать, что в течение последних двадцати семи лет я посетил почти все гинекологические отделения и так называемые женские консультации в хорватских клиниках. Но я стараюсь посещать такие места и в других странах, вот сейчас накануне фестиваля (Международный фестиваль «За жизнь—2010»: социальные технологии в защиту семейных ценностей» - прим. ред.) я побывал в трех московских гинекологических клиниках.

О чем вы говорите с врачами, которые делают аборты? И вообще корректно называть врачами тех, кто занимается детоубийством?

Люди, которые живут в грехе, несчастливы. И они ждут кого-нибудь, кто скажет им правду, чтобы они освободились от своих грехов. Мы верим в слово Божье, что есть смысл говорить правду. И знаем, что в результате будет успех. Иисус Христос был идеальным проповедником. К сожалению, были такие, кто Его не послушал и даже убил. Но знаем, что были и те, кто Его послушал. Зло в мире существует не только потому, что плохие люди делают что-то плохое, а еще и потому что хорошие люди молчат, не говорят правду и не верят, что мир может измениться. А слово Божье сильное, даже человеческое слово имеет силу. И когда мы повторяем слова Божьи «не убий!», то замечаем результаты. Многие прекращают убивать.

Но тут дело не только в убийстве детей. Надо объяснить всем участникам этого греха, что нельзя прибегать к контрацепции, стерилизации, искусственному оплодотворению, нельзя участвовать в таких диагностических процедурах, когда ищут больного с целью убийства.

Я посещаю медработников потому, что знаю, что многие из них не получили вообще никакого христианского образования. Я приведу только один пример. В 1992 году я был приглашен в город Ровно, где читал лекции. Вместе со мной тогда выступал один православный священник. И вот в одном из роддомов ко мне подошел врач и сказал, что убил очень много детей за свою жизнь. Он чувствовал, что что-то не так, что-то не в порядке с ним, когда он убивает нерожденных детей. И еще он добавил, что я был первым человеком в его жизни, который ему сказал, что этого нельзя делать. Я тогда подумал, как это можно объяснить, что в этом городе живет столько людей, среди которых достаточно верующих, которые знали, что происходит, но почему они не посетили этих убийц, почему не написали им письмо с призывом остановиться. Так получилось, что я должен был приехать из другой страны, найти этого человека и сказать ему, чтобы он не делал этого.

Насколько успешна эта деятельность, не знаю. Кто-то сразу прекратил убивать детей, кто-то покается на смертном одре. Но я замечаю, что есть смысл говорить слово Божие не только святым, но и грешникам. Надо пройти через этот мост на чужую территорию и сказать слово Божье по примеру святых. Особенно надо помнить о примере Иоанна Крестителя. Вот он после того, как крестил Спасителя, мог думать, что будет на небе. Но что он еще сделал, будучи на земле? Услышав, что царь Ирод — царь! - живет с чужой женой, не сказал ему, мол, заплати и я вас повенчаю, а обличил его, сказав, что это не твоя жена и нельзя так жить. Ирод не покаялся и убил Иоанна Крестителя, но о таких примерах надо помнить. 

На этом форуме я заметил много людей, которые поняли эти вещи. Россия огромная страна, и в ней существует много проблем, но тем не менее появились нормальные люди, которые стараются жить святой жизнью, замечают эти проблемы и стараются дать на них христианский ответ. Тем самым спасают не только физическую жизнь детей, но и помогают другим людям спасти свои души. 

Как проходят ваши беседы? Насколько медработники восприимчивы к тому, что вы им говорите? Многие откликаются? 

У меня большой опыт общения с медработниками России, Белоруссии, Молдовы и Украины. Я знаю, что не все потеряно, потому что вижу людей, которые прекратили совершать грех детоубийства. В 1992 году, когда я впервые принимал участие в конференции в городе Гродно — это был мой первый опыт выступлений на таких мероприятиях на территории бывшего СССР. После конференции, мы с одной монахиней пошли в гинекологическое отделение. Дежурная сразу согласилась, чтобы я прочитал лекцию пациентам. Во время лекции медсестра мне сказала, что мою лекцию слушает и одна женщина, которая пришла с целью сделать аборт. Мы с монахиней побеседовали с этой женщиной, и она сразу решила, что аборт не сделает. Родила и этого ребёнка и потом ещё рожала.

Я тогда остался в Гродно ещё на 10 дней, читая с монахиней лекции во всех "женских консультациях" и всех гинекологических отделениях. Удалось помочь в спасении жизни других детей, а потом ко мне обратилась врач-гинеколог, которая тоже прекратила участвовать в грехах контрацепции, стерилизации, искусственного оплодотворения и аборта.

В 1993 и 1994 годах также выступал и в гинекологических учреждениях Санкт-Петербурга, Москвы и Сыктывкара. В Санкт-Петербурге и Львове читал лекции фармацевтам с просьбой, чтобы те не участвовали в дистрибуции и рекламе контрацептивных и абортивных средств и чтобы не помогали в искусственном оплодотворении.

Помню и как, гуляя в 1994 году по городу Житомиру, увидел здание, на котором написано «Женская консультация», зашел, гинекологи захотели послушать мою лекцию и плакали, когда говорил с ними. Что дальше было с этими гинекологам и акушеркам не знаю. Но кто-то должен говорить им правду, объяснять как надо, а как нельзя. К сожалению, некоторые не услышали этих слов от своих родителей. К сожалению, кто-то был в храме, но не услышал проповеди на эту тему. Поэтому я просто желаю сказать этим людям правду, и вижу, что есть результат.

Важно пробовать. Если не получается личного контакта, то можно выслать слово Божие в письме.

Из тех врачей, которые прекратили делать аборты после ваших бесед, кто-то пошел по вашим стопам?

Случается, что кто-то звонит после встреч и говорит, что прекратил участвовать в грехах.

Я расскажу один случай, произошедший в Хорватии пятнадцать лет назад. Мой коллега взял много фотографий абортированных детей и разбросал на автостоянке около клиники, где делали аборты.

Ветер разнес эти фотографии еще больше. Я думал, что будет скандал. Но на следующий день, во время пятиминутки, появились гинеколог, которые говорили, видите, что мы делаем, народ знает об этом, нельзя это делать! И в конце концов эта огромная клиника прекратила делать аборты!

Интересно, что те, которые уже были настроены против абортов, ждали какого-то толчка для покаяния. 

Насколько сопоставима ситуация с абортами в Хорватии и России?

У нас в Хорватии в широком смысле слова ситуация лучше. Может быть из-за того, что не было такого продолжительного и агрессивного безбожия со стороны государства. Да, у нас тоже убивали священников и жгли храмы, но не в таких масштабах как в России. Поэтому была сохранена свобода пастырской работы. Мы очень серьезно работаем с молодыми людьми еще задолго до венчания. И они еще до брака знают, что это грех прибегать к контрацепции, стерилизации, искусственному оплодотворению и аборту. Широко проводится катехизация, и народ знает христианские ответы на эти вопросы. 

Только я издал двухмиллионным тиражом брошюру «Ребенок — дар Божий», посвященную этой проблеме.

Хорватия сейчас занимает первое место среди стран Европы по росту числа семей с более чем тремя детьми.

Как воспитание детей влияет на ситуацию?

В России родилось очень мало детей. К сожалению, многим не разрешили родиться. Как сейчас воспитывают тех, кто родился? Надо объяснить, что только уважая Божий закон все будет хорошо и в духовном, и в физиологическом плане.

Трагическая демографическая ситуация в наших странах, не сложилась сама по себе, а в значительной степени была вызвана искусственно. Это результат деятельности специальных институтов, учреждений и многочисленных людей, которые хотели достичь такого трагического или еще худшего положения, а некоторые желают этого и сейчас.

Их деятельность нужно прекратить.

Я слышал, что во многих школах вашей страны в предметах "Биология", "Основы безопасности жизнедеятельности" и т.п., а также в выступлениях некоторых приходящих лекторов, появилось весьма негативное содержание. Сексуальную жизнь пытаются отделить от брака и рождения детей пропагандой контрацепции, стерилизации и искусственного оплодотворения, за норму выдаются добрачные и внебрачные половые отношения.

Информация эротического характера ослабляет чувство стыда. Ведущие грешный образ жизни, чувствуют поддержку через такие программы, а те, кто стараются уважать целомудрие и моральную чистоту, вводятся в искушения и сомнения по поводу своей нормальности. Добрачные сексуальные отношения приводят к потере нравственной ориентации в жизни, и, к сожалению, ответы на свои вопросы многие пробуют искать там, где ответов нет.

Сегодня многие недоумевают, почему в наших странах так много беспорядка: неуважение к родителям и учителям, безответственность и тунеядство, разочарование в жизни, алкоголизм, курение и наркомания, гибель молодых людей в авариях на дорогах, отрицательное отношение к браку, отказ от брака без оправданных причин. Почему так много несчастных браков, венерологических заболеваний и бесплодия?

Между тем, очень часто, до многих из этих проблем были грехи именно в сексуальной сфере. Грехи, которые некоторые пытаются распространять через школьную систему. После аморального образа жизни уменьшается или даже вовсе теряется шанс влюбиться. Даже если заключается брак, супруги уже пришли друг к другу с различными психическими травмами, без нужных эмоций, без достаточного доверия и оптимизма, может быть, уже появилось и бесплодие или некоторое неизлечимое заболевание.

Грешный образ жизни развивает не только отрицательное отношение к браку, но часто и к детям. Я задаю вопрос: где будущее любого народа, если молодые поколения развили отрицательное отношение к браку и к детям?

Те, которые пользовались средствами против зачатия и против рождения, навредили своему здоровью, а употреблением некоторых таких средств участвовали и в убийстве своих детей, не зная, что делают. Дело в том, что большинство так называемых "контрацептивных" средств убивает детей. Зачатие часто происходит при применении всех видов спиралей, гормональных таблеток, фластеров, имплантантов и т. д. Между тем, эти средства убивают нерождённых детей в первые дни после зачатия, когда мать чаще всего ещё и не знает, что беременна. 

Статистика показывает, что из детей, зачатых в пробирке, рождается меньше чем 5 %. Большинство из них погибают после введения в матку из-за неестественных условий. Так же известно, что многих детей убивают другими способами или держат живыми в замороженном виде в холодильниках. Бесплодие женщины чаще всего возникает из-за венерологических заболеваний и аборта. Здесь связаны многие грехи. Сегодня в некоторых странах самым частым способом убийства нерождённых детей и даже основной причиной человеческой смертности, стали убийство людей в первые дни до имплантации так называемыми "контрацептивными" средствами и различные действия, связанные с оплодотворением в пробирке, генетическим инжинирингом и клонированием.

Нельзя забывать слова Господа Иисуса: «Истинно говорю вам: так - как вы сделали это одному из сих братьев Моих меньших, то сделали Мне» (Мф 25, 40). Маленький, только что зачатый ребёнок, и есть наш меньший брат или сестра. Его нельзя убивать ни при каких обстоятельствах!

Говорили, что любят друг друга, а любви не было. Не уважали свою душу и своё тело, не уважали ни друг друга, ни ребёнка который зачался.

В Хорватии есть пословица: "Кто лжёт, тот крадёт. А кто крадёт, может быть и убивает. А кто убивает, тот и лжёт и крадёт". Таким образом, разрушение человека и общества становится все более и более сильным, а симптомы проявляются не только в потере душевного и телесного здоровья и низкой рождаемости, а и в плохом отношении к работе, в качестве продуктов, даже в экономке и утрате нормального искусства.

Адвокаты аморальных программ в школах, факультетах и средствах массовой информации, говорят что занимаются "репродуктивным здоровьем". Между тем их деятельность направлена и против репродукции и против здоровья.

Вы считаете, что школы сегодня выполняют совсем не ту функцию, которая в них заложена?

Родители посылают детей в школу, доверяя, что она даст детям хорошее обучение и воспитание, а школа часто проводит миссионерство язычества, рекламируя и поддерживая именно то, что Господь Бог запрещает. Ни школа, ни никто другой не имеют права выступать против закона Божьего. Раньше они так делали, обманывая нас тем, что Бога нет. Мы знаем, к чему это привело. Сейчас есть силы, которые хотят, чтобы школы и больницы стали храмами нового язычества. Новые язычники не строят своих храмов, потому что туда никто не пойдет, а устраивают их в школах, в зданиях медучреждений и т.п. И то, что они проводят и предлагают, направленно не только против христиан, а вредит иудеям, мусульманам и всем другим людям. Из-за этого миссионерства нового язычества пропадают не только души, а и физическое здоровье людей и народов.

Любой народ будет сильным только тогда, когда у него будут сильные семьи, в которых супруги любят друг друга и детей, готовы ради детей жертвовать собой, даже в самых трудных ситуациях, какими бы они не были. Мы сейчас существуем благодаря Господу Богу, а так же и благодаря биологическому факту, что действительно все наше кровные предки от первых людей Адама и Евы, рожали следующие поколения предков. Если бы хоть один из наших кровных предков в этой цепи не родился, нас бы не было.

Те, кто производят, распространяют и рекламируют презервативы, ответственны не только за соучастие в совершении грехов, среди которых самые частые - блуд, прелюбодейство и контрацепция, но они также ответственны и за дачу ложной гарантии защиты от инфицирования различными заболеваниями. Нет ни одной страны в мире, где вследствие рекламы презервативов остановился или уменьшился процент заражённых СПИДом. Как это объясняется? Оказывается, что через презерватив передаются все венерические заболевания. СПИДом можно заразиться и через поцелуй. В слюне лимфоциты, а в лимфоцитах зараженного человека много вирусов СПИДа. Лимфоциты и вирусы СПИДа существуют и там где не видим кров. Сколько штук вирусов СПИДа хватит что бы человек заразился, какая минимальная инфективная доза, мы это не знаем. 

Даже более 30 % населения замечает кровотечение, когда чистят зубы, а похожий процент и тех которые болеют пародонтозом. Это маленькие раны вокруг зубов и прямой контакт с кровеносными сосудам. Даже если бы ран не было, поцелуй переносит и большинство других инфекционных заболеваний, включая гепатит B и C, туберкулез, инфекционную мононуклеозу и т. д.

В России ещё многие не знают, что ещё по инициативе бывшего президента США Буша во всех государственных школах начали проводить программы целомудрия, без рекламы контрацепции, объясняя плохие последствия добрачной сексуальной жизни и как хорошо когда уважается целомудрие.

Американский национальный институт здоровья еще в 1996 году в документе «Consensus Statement on Cervical Cancer» (Совместное заявление по раку шейки матки) опубликовал, что использование барьерных методов контрацепции, к которым относятся презервативы, не дает защиты от заражения вирусом папиломы человека (Human Papiloma Virus), который вызывает рак матки. 99% женщин, имеющих рак матки, заражены этим вирусом). Из-за этого вируса, в США умирает больше людей, чем из-за СПИДа. Документ «Workshop Summary», принятый в 2000 году тем же Американским национальным институтом здоровья совместно с Национальным институтом аллергических и инфекционных заболеваний и Департаментом здравоохранения США, показывает, что нет клинических подтверждений эффективности презерватива в качестве защиты от заражения сифилисом, герпесом и хламидиями.

Нельзя вести сексуальную жизнь до или вне такого брака, который благословлен Богом и неразрывен до смерти одного из супругов. Значит, надо уважать связь сексуальной жизни и брака. Конечно, надо сохранить связь между супружеским актом и зачатием, во время которого Господь Бог сотворяет душу нового человека. Так смертным грехами являются сексуальна жизнь вне супружеского акта, убийство нерожденного ребенка, контрацепция, стерилизация и искусственное оплодотворение, например, оплодотворение в пробирке, искусственное осеменение и клонирование. Необходимо выбросить из всех учебных программ и учебников все то, что представляет собой оправдание и пропаганду греховной деятельности.

Помимо этих проблем, что вас как доктора еще волнует?

Отношение к старикам и тяжелобольным людям. К сожалению, как врач, я встречался со случаями, когда ни дети, ни родственники не заботятся о своих старых домочадцах. Если в селе заболеет корова или свинья, немедленно вызывают ветеринара, чтобы пришел и спас животное. Но когда заболеет старый человек, к сожалению врача не приглашают, а ждут его смерти. Или же привозят их в больницу, когда уже очень поздно. Если тогда спросить у сына, дочери или невестки, где же они были раньше, чего ждали, ведь воспаление легких длится уже несколько дней, состояние сердца весьма критическое, рак уже очень распространился или дошло до экстремального обезвоживания организма, можно услышать страшные слова: «Доктор, не беспокойтесь так, мы знаем, что ему уже время умереть». Сын или дочь осуждают на смерть своего отца или мать! Мы не знаем, когда кому суждено умереть, это знает один Бог! Наша же обязанность - вовремя обеспечить систематический врачебный осмотр и хорошую терапию этим старикам, приличные условия жизни, чтобы они не мерзли, имели необходимую пищу, одежду, чтобы кто-то постоянно находился возле них и следил, как они принимают лекарства, чтобы они чувствовали, что другие беспокоятся о них. Ведь в этом проявляется наше человеческое достоинство. 

Некоторых стариков, к сожалению, оставляют в холодном помещении, без нормального питания, они порой содержатся в худших условиях, чем животные. Но, даже при неизлечимых болезнях людям нужно помогать и лечить их, облегчая их страдания и продлевая им жизнь. 

К сожалению, бывают случаи, когда медицинский персонал не обеспечивает должного ухода, предотвращения наступления болезни, диагностики или лечения больного (особенно, если речь идет о старых, а также тяжело и продолжительно больных людях), желая поскорее от них освободиться. Плохое отношение приводит к тому, что людям, больным раком, особенно старым, часто отказывают в диагностике и лечении других болезней, например воспаления легких или заболевания сердца. Часто такой человек умирает не от рака, а от той болезни, от которой его отказались лечить. Часто не заботятся о том, чтобы повернуть больного на другую сторону, и в результате пациент получает пролежни. Не проводят с ним упражнений для дыхания, и он получает воспаление легких. Многие тяжелобольные не в состоянии сами есть, поэтому недостаточно просто оставить им еду, нужно накормить и напоить их, иногда при помощи зонда, путем вливаний и гастростома...

Бывают и трагические случаи, когда наши старики умирают вскоре после прибытия в больницу, особенно, если отдельные врачи и медсестры видят, что родные не проявляют особого интереса к их выздоровлению. Старые люди переживают смену окружающей обстановки как сильный стресс. Могут даже забыть, где находятся. И вот такой старый человек зовет медсестру, чтобы она помогла ему встать и пойти в туалет, но медсестра желает в это время пить кофе со своими коллегами, поэтому она уговаривает врача ввести ему катетер. Старик опять пытается немного подняться, удивляется, почему ему поставили катетер, опять зовет медсестру, и тогда она дает ему успокоительные средства, чтобы он не надоедал.

В результате больные много спят, не двигаются, перестают есть и пить, плохо дышат и опять же умирают из-за воспаления легких, обезвоживания или пролежней. Этого надо было избежать. К этому часто присовокупляется инфекция мочеиспускательных каналов, вызванная катетером. Появляются раны от неподвижного лежания, отсутствия движения. Через несколько дней в таких условиях старый человек умирает голодным, испытывающим жажду, в ранах, с воспалением легких. Пока люди были молоды - они платили за медицинское обеспечение, отчисляли свои средства на строительство больниц, и вот теперь, когда им обязаны вернуть любовь и внимание, они переживают своеобразную эвтаназию. Тяжелобольной чувствует более сильную боль, если он голоден, обезвожен, страдает гипогликемией, если с ним не общаются с любовью и вниманием. Это значит, что каждый тяжелобольной будет меньше чувствовать боль, если его хорошо накормят, напоят (если надо, путем вливаний), будут держать его в тепле и чистоте, а особенно, если он будет окружен заботой, вниманием и любовью ухаживающих за ним людей. Тогда он будет меньше требовать анальгетиков и успокоительных средств. Нельзя допустить, чтобы упущения по уходу и кормлению пациента возмещались анальгетиками и седативными средствами, тем более, что эти средства могут сократить человеку жизнь. Говоря об обезболивании, нельзя забывать, что существуют менее вредные „блок-аналгезии“. Обезболивание при этом будет эффективнее, к тому же удастся избежать многих вредных воздействий на организм. 

Тяжелым и неизлечимо больным людям требуется присутствие и близость тех, кто за ними ухаживает, особенно в минуту приближения смерти. Конечно, всем нужен священник, который имеет право дать Святые Таинства тем, кому это можно, который будет стараться помочь им в спасении их душ, и поможет им подготовиться к встрече с Господом Богом.

Надо всем говорить, что запрещается участвовать в активной и пассивной эвтаназии.

И те наши братья и сестры, находящиеся в клинической ситуации так называемого «вегетативного состояния», сохраняют все свое человеческое достоинство. Бог Отец продолжает смотреть на них с любовью, признает их Своими детьми, особенно когда им нужна помощь. Поэтому больной человек в вегетативном состоянии, которого ждет выздоровление или природный конец, имеет право на здравоохранение и на предотвращение осложнений, связанных с его состоянием. И такой человек имеет право на пищу и воду и, в случае когда не может нормально есть и пить, например, через назогастрический зонд, гастростому, инфузию и т.д.

Даже самая незначительная вероятность того, что человек еще жив, уже налагает обязательство полного уважения к его личности и воздержания от любых действий, предполагающих его смерть. Существуют случаи, когда убивают людей с целью трансплантации органов. Нельзя это допустить! Если на знаем живой ли человек или он мёртвый, тогда надо к нему относится так, как если бы был живой. А человек с биологической стороны организм, а нет только один из органов. Государство должно защищать жизни граждан, а не легализовать эвтаназию и другие убийства или помощь в самоубийстве.

Мы стараемся защищать тех, кто сам себя не может защитить. Помним о том, что нам сказал Спаситель о том, кто наш ближний. Так и мы должны в этом мире, полном грехов и проблем, стараться помочь людям освободиться от греха, строя тем самым цивилизацию жизни, место, где красиво жить. Без Иисуса Христа невозможно вылечить раны людей и общества. Медицина только отчасти может вылечить болезнь тела. Даже, можно сказать что медицина, которая не уважает закон Божий, не является медициной. Всем народам необходимо моральное обновление, а это значит, что надо отказаться от любого греха. На каждую проблему существует христианский ответ.
