Наиболее часто возникающие вопросы
о духовном усыновлении

1. Какие могут быть дополнительные обязательства?

Дополнительными обязательствами, например, могут быть: частое участие в Мессе и принятие Причастия в интенции усыновлённого ребенка; более частая исповедь (например, раз в месяц или раз в 2 недели). Поклонение Святым Дарам. Борьба с собственными зависимостями (например, отказ на это время от курения). Пост. Какие-либо конкретные дела милосердия. Дополнительные молитвы: литании, новенны, венчики (например, к Божьему Милосердию). 

При выборе дополнительного обязательства необходимо реально оценить свои физические и духовные возможности, чтобы не принимать на себя таких обязательств, которые было бы невозможно выполнить.

2. Можно ли начинать духовное усыновление без каких-либо дополнительных обязательств?

Да. Дополнительные обязательства желательны, но не обязательны.

3. Каковы плоды духовного усыновления?

Духовное усыновление помогает в исцелении глубоких внутренних переживаний, связанных с совершённым ранее абортом. Позволяет матерям обрести веру в Божье Милосердие и приносит покой в их сердца. Как конкретный, личный и бескорыстный дар (молитвы и жертвы), помогает, особенно молодым людям, в формировании характера, ответственности, позволяет ощутить себя в роли родителей, позволяет взглянуть на любовь и секс глазами Бога.

4. Кто может принять участие в духовном усыновлении? 

Каждый. Независимо от социального и семейного положения, возраста и состояния здоровья. Самое главное – желание. Дети могут участвовать в духовном усыновлении только под присмотром родителей.

5. Сколько раз можно принимать духовное усыновление?

Можно принимать многократно, при условии выполнения предыдущих.

6. Необходимо ли каждый раз приносить присягу?

Да.

7. Можно ли усыновить сразу нескольких детей?

Духовное усыновление относится только к одному ребёнку.

8. Можно ли узнать, какой национальности будет этот ребёнок и где он родится?

Нет. Имя ребёнка знает только Бог.

9. Откуда уверенность в том, что Бог выслушает мои молитвы?

Наша уверенность основана на вере во Всемогущество и Бесконечное Милосердие Божье. Бог – Творец Жизни и Он желает, чтобы каждый зачатый ребёнок жил и был окружён любовью родителей.

10. Будет ли грехом, если я забуду сегодня прочитать молитву за ребёнка?

Нет, не будет. Грехом является осознанный и добровольный отказ от принесённой Богу присяги.

11. Прерывается ли духовное усыновление, если за усыновлённого ребёнка какое-то долгое время не молиться?

Большой перерыв (месяц, два) прерывает духовное усыновление. Тогда необходимо (при наличии желания продолжать) обновить присягу и постараться её исполнить. Если же перерыв был коротким, необходимо продолжить духовное усыновление далее и продлить молитву на пропущенные дни.

12. Обязательно ли принятие духовного усыновления должно происходить торжественно в Церкви?

Не обязательно, но желательно. Принести присягу и принять духовное усыновление можно также самому. Самое главное – желание и вера, что таким образом вы можете действительно помочь как ребёнку, которому грозит аборт, так и его семье.
